
 
                                                      Расписание образовательной деятельности 

на 2024-2025 учебный год 

 

№1 «Капелька» 

(I группа раннего 

возраста) 

 №2 «Солнышко» 

 (II группа раннего 

возраста) 

№6 «Звёздочка» 

(младшая группа) 

 

№5 «Ягодка» 

(средняя группа) 

№4 «Ёлочка» 

(старшая группа) 

№3 «Василёк» 

  (подготовительная 

группа) 

Базовый вид деятельности 

Понедельник 

8.00 - Утренняя 
гимнастика (в группе)   

По подгруппам 

8.40-8.55 – Расширение 

ориентировки с 
окружающим и развитие 

речи 

9.10 - Игры занятия со 

строительным 
материалом 

16.00 – Вечер 

развлечений (2,4 неделя) 

  

8.00 - Утренняя 
гимнастика (в группе)   

По подгруппам 

8.40-8.55 – Ребенок и 

окружающий мир 
10.10 - Физическая 

культура на прогулке  

16.00 – Вечер 

развлечений (1,3 неделя) 

8.00 - Утренняя 
гимнастика   

9.00 – Развитие речи 

10.20 - Физическая 

культура на прогулке 
16.00 – Вечер 

развлечений (2,4 неделя) 

8.00 - Утренняя 
гимнастика   

9.00 – Ознакомление с 

окружающим миром 

9.30 - Художественное 
творчество – рисование   

10.40 - Физическая 

культура на прогулке 

16.00 – Вечер 
развлечений (1,3 неделя) 

8.10- Утренняя 
гимнастика  

9.00 – Развитие речи 

11.10 - Физическая 

культура на прогулке 
 

15.50–Занятие по ДООП 

«Радуга ритма»     
 

8.10 - Утренняя 
гимнастика 

9.00 – Развитие речи  

11.40 - Физическая 

культура на прогулке  
 

16.25 – Занятие по ДООП 

«Радуга ритма» 

Вторник 

8.00 - Утренняя 

гимнастика (в группе) 
По подгруппам 

8.40-8.55– Игры занятия с 

дидактическим 

материалом 
9.10 – Музыкальное 

развитие  

  

8.00 - Утренняя 

гимнастика (в группе) 
По подгруппам 

8.40-8.55– Развитие речи 

Художественная 

литература 
9.10 – Физическая 

культура в помещении   

 

8.00 - Утренняя 

гимнастика     
9.00 - Ознакомление с 

окружающим миром  

9.30 – Музыкальное 

развитие 
 

8.00 - Утренняя 

гимнастика  
9.00 – Развитие речи 

9.30 – Физическая 

культура в помещении 

 
 

8.10 - Утренняя 

гимнастика  
9.00 - Математическое 

развитие 

9.40 - Художественное 

творчество – рисование 
10.40- Музыкальное 

занятие 

8.10 – Утренняя 

гимнастика 
9.00 – Математическое 

развитие 

9.40- Художественное 

творчество – рисование 
10.40 - Физическая 

культура в помещении   

Среда 

8.00 - Утренняя 
гимнастика (в группе) 

По подгруппам 

8.40-8.55 – Расширение 

ориентировки с 
окружающим и развитие 

речи 

9.10 – Развитие движений  

8.00 - Утренняя 
гимнастика (в группе) 

По подгруппам 

8.40-8.55 – 

Художественное 
творчество – рисование 

9.10 – Музыкальное 

занятие 

15.50 - Математическое 
развитие 

8.00 - Утренняя 
гимнастика 

9.00 – Художественное 

творчество – рисование 

9.30 - Физическая 
культура в помещении 

 

 

8.00 - Утренняя 
гимнастика  

9.00 – Математическое 

развитие 

9.30- Музыкальное 
развитие  

 

8.10 - Утренняя 
гимнастика  

9.00 - Подготовка к 

обучению грамоте 

9.40– Художественное 
творчество - 

лепка/аппликация/ручной 

труд 

10.40 - Физическая 
культура в помещении 

8.10 – Утренняя 
гимнастика 

9.00 – Подготовка к 

обучению грамоте 

9.40 – Ознакомление с 
окружающим миром  

10.40 – Музыкальное 

занятие 

Четверг 

8.00 - Утренняя 
гимнастика (в группе) 

По подгруппам 

8.40-8.55 – Игры занятия 

8.00 - Утренняя 
гимнастика (в группе) 

По подгруппам 

8.40-8.55 – Развитие речи 

8.00 - Утренняя 
гимнастика     

9.00 - Математическое 

развитие  

8.00 - Утренняя 
гимнастика  

9.00 – Подготовка к 

обучению грамоте 

8.10 - Утренняя 
гимнастика  

9.00 –   Ознакомление с 

окружающим миром 

8.10 – Утренняя 
гимнастика 

9.00 – Математическое 

развитие 
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с дидактическим 

материалом 

9.10 – Музыкальное 

развитие 

Художественная 

литература 

9.10 - Физическая 

культура в помещении 

9.30 - Музыкальное 

занятие 

 

Общественно-полезный 
труд 

9.30 - Физическая 

культура в помещении 

 

Общественно-полезный 
труд  

9.40 - Художественное 

творчество – рисование 

10.40 - Музыкальное 

занятие  
 

9.40 – Художественное 

творчество – рисование 

10.40 - Физическая 

культура в помещении  

Пятница 

8.00 - Утренняя 
гимнастика (в группе) 

По подгруппам 

8.40-8.55 – Расширение 

ориентировки с 
окружающим и развитие 

речи 

9.10 – Развитие движений 

8.00 - Утренняя 
гимнастика (в группе) 

По подгруппам 

8.40-8.55 – 

Художественное 
творчество – лепка 

9.10 – Музыкальное 

занятие 

8.00 - Утренняя 
гимнастика 

9.00 – Художественное 

творчество - 

лепка/аппликация 
9.30 - Физическая 

культура в помещении 

  

 

8.00 - Утренняя 
гимнастика 

9.00 – Художественное 

творчество - 

лепка/аппликация  
9.30 - Музыкальное 

развитие 

  

8.10 - Утренняя 
гимнастика  

9.00 - Подготовка к 

обучению грамоте 

10.40 – Физическая 
культура в помещении 

Общественно-полезный 

труд 

8.10 – Утренняя 
гимнастика 

9.00 - Подготовка к 

обучению грамоте 

9.40 – Художественное 
творчество - 

лепка/аппликация/ручной 

труд 

10.40 – Музыкальное 
развитие 

Общественно-полезный 

труд 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Конструирование, 

робототехника 

- 1 раз в неделю 

(среда) 
1 раз в неделю 

(четверг) 
1 раз в неделю 

(вторник) 
1 раз в неделю 

(среда) 
1 раз в неделю 

(четверг) 
Чтение 

художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

Игровая 

деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Воспитательная 

работа 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства - - ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Познавательно-
исследовательская 

деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность 

детей в центрах 

развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Оздоровительная работа 

Комплексы 

закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 

процедуры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 



Расписание занятий по физической культуре 

№ группы 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

ФК на прогулке ФК в помещении 

№1 «Капелька» 

(I младшая группа раннего возраста) 
-  9.10  9.10 

№2 «Солнышко» 

(II младшая группа раннего возраста) 
10.10 9.10  9.10  

№6 «Звёздочка»   

(младшая группа) 
10.20  9.30  9.30 

№5 «Ягодка» 

(средняя группа)  
10.40 9.30  9.30  

№4 «Ёлочка» 

(старшая группа) 
11.10  10.40  10.40 

№3 «Василёк» 

(подготовительная группа) 
11.40 10.40  10.40  

Расписание занятий по музыке   

№ группы 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

Музыкальные занятия 

№1 «Капелька» 

(I младшая группа раннего возраста) 
9.10  9.10  

№2 «Солнышко» 

(II младшая группа раннего возраста) 
 9.10  9.10 

№6 «Звёздочка»   

(младшая группа) 
9.30  9.30  

№5 «Ягодка» 

(средняя группа)  
 9.30  9.30 

 ДООП «Радуга ритма» Музыкальные занятия 
№4 «Ёлочка» 

(старшая группа) 
15.50 10.40  10.40  

№3 «Василёк» 

(подготовительная группа) 
16.30  10.40  10.40 

 


